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Comment nous rejoindre ?

Intégrer une AMAP est un engagement :

On s’engage à financer les paniers hebdomadaires à l’avance (par trimestre ou par
mensualités, selon convenance) dans un esprit de dialogue et de solidarité face aux aléas de la
production.
On s’engage à se rendre chaque jeudi soir sur le lieu de distribution afin de retirer son panier et,
en cas d’absence, on s’engage à se trouver un remplaçant. Tout panier non récupéré est mis à
la disposition de la collectivité.
On s’engage à prendre part à la distribution (4 fois par an).
On s’engage à contribuer à la vie de l’association : organisation de moments conviviaux,
représentations lors de tenues de stands, participation à l’Assemblée générale annuelle,
partager leurs compétences, etc.
On s’engage à donner un coup de main aux ateliers participatifs à la ferme, points de contacts
privilégiés avec le maraicher, son métier et la vie des légumes. Lors de ces journées, la
contribution collective a un impact réel et direct sur le jardin et son rendement.

En contre partie, le maraîcher s’engage à mettre en œuvre une production variée, dans le respect du
cahier des charges de l’agriculture biologique (certificat AB n° 77/64207/71499). Il anime chaque
année la réunion Interpolo où les AMAP partenaires sont associées aux réflexions d’orientation de
Biolab. Il communique de manière transparente et régulière sur la vie des légumes et de la ferme. Il
accueille les amapiens le souhaitant à tout moment et lors des ateliers de contribution au
maraîchage.

Comment devenir Amapien ?

L'adhésion se fait en septembre pour un contrat d'octobre à octobre :

l'adhésion annuelle à l'association est de 10€, le règlement des paniers se fait dans le cadre
d'un contrat direct avec le producteur, payable d'avance en 1, 3 ou 6 fois
l’abonnement comporte 49 parts de récoltes à 19,50€ sous forme de paniers de légumes
hebdomadaires livrés par Biolab
pour les autres produits proposés, voir les contrats et les calendriers dans la page Documents
les distributions se font chaque jeudi du 4 octobre au 20 décembre 2018 et du 2 mai 2018 au
26 septembre inclus, et un jeudi sur deux du 10 janvier au 18 avril 2019 inclus (voir les
calendriers des distributions dans les Documents)

Pour l'année 2018/2019, l'AMAP Les cabas paysans d'Allfortville est complète mais une autre AMAP a
vu le jour à Alfortville en 2018 (même lieu, le mardi) et il est encore possible de s'y inscrire. Pour cela,
consultez le site : https://amapalfortville.blogspot.fr/

Vous pouvez également vous inscrire dans la liste des réservistes (voir ci-dessous)

https://amapalfortville.blogspot.fr/
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S'inscrire en la liste d'attente

L'AMAP est très souvent complète. Pour vous inscrire en liste d'attente pour l'année suivante :

Adressez une demande par e-mail auprès de l’Amap pour figurer sur la liste d’attente :
cabaspaysansalfortville@gmail.com
Lors du renouvellement des contrats, vous serez informé si des places se libèrent,
Il faudra alors adhérer à l’association (10€ par an) et signer un contrat d’engagement avec
notre agriculteur (payable d'avance en 1, 3 ou 6 fois).

Comment participer en attendant d’avoir une place ?

Si vous souhaitez essayer un panier ou si l'AMAP est complète, il est possible de s’inscrire en tant que
“réservistes” afin de pouvoir bénéficier ponctuellement d’un panier libéré par l’absence d’un
amapien. Pour cela :

Adressez une demande par e-mail auprès de l’Amap pour figurer sur la liste des réservistes :
cabaspaysansalfortville@gmail.com
Lorsque qu'un amapien ne peut pas récupérer un panier, il le propose sur la liste des
réservistes.
Vous vous organisez directement avec l'amapien pour la récupération du panier.
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