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Qu'est-ce qu'une AMAP ? Pourquoi une
AMAP?

AMAP signifie Association Pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne. Les AMAP ont pour objectif de
promouvoir une agriculture durable, socialement équitable et écologiquement saine à travers une
information citoyenne et le soutien des agriculteurs de proximité s’engageant dans cette démarche.
Pour cela ils s’engagent à organiser le partage de récolte, à faire des ateliers pédagogiques sur les
fermes et toutes autres initiatives visant à promouvoir une autre façon de se nourrir. Produire et
consommer autrement, favoriser les distributions de proximité à travers un engagement mutuel entre
agriculteurs et consommateurs, telles sont les fondements des AMAP. Adhérer à une AMAP est plus
qu'une nouvelle façon de consommer. C'est un acte citoyen.

Pour en savoir plus, vous pouvez consulter

le site du réseau des AMAP en Ile-de-France : http://amap-idf.org/
l'annuaire des AMAP : http://reseau-amap.org

Le projet

L'AMAP « Les Cabas Paysans Alfortville » est née en 2011 d’une initiative des citoyens d'Alfortville.
Aujourd'hui l'association compte 58 adhérents pour 44 paniers livrés chaque semaine.

Nous sommes engagés auprès de différents producteurs : nous avons des paniers hebdomadaires de
légumes et de fruits bio grâce à Paul, des poulets et des œufs bio 1x par mois, grâce à Sophie, des
produits laitiers tous les 15 jours grâce à Yves, des pommes de terre grâce à Carine & Simon, de
l'huile d'olive, etc …

Evènements et actualités

Pour connaître les événements et les actualités de l'association, consultez notre page Facebook
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